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 Le projet “Haut secours !” danse sur le fil
intergénérationnel, du collège à l’Ehpad
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“Haut secours !”, c’est une réflexion entre élèves de 4 et résidents de l’Ehpad Les

Curtines sur l’échappatoire. Ce vendredi 13 mars, a eu lieu une restitution

dansante.

e 

Le collectif Gambit, entouré des résidents de l’Ehpad et des élèves, dans l’atrium du collège du Val Gelon,
pour la restitution du projet “Haut secours !”. Photo B.M.

« De quoi avez-vous envie de vous échapper ? Comment vous

échappez-vous ? » Élèves de 4 du collège du Val Gelon et résidents

de l’établissement d’hébergement pour personnes âgées

dépendantes (Ehpad) Les Curtines ont tenté de répondre à ces deux

questions en ouvrant une parenthèse dans leur quotidien.

Sous la houlette du collectif Gambit, la démarche culturelle s’inscrit

dans le cadre du dispositif “Artiste au collège” et du Comité

d’actions culturelles, CAC du Val Gelon, au sein duquel Bien Vivre en

Val Gelon assure la coordination et la recherche de financements.

Comment s’échapper du quotidien ?

« Au collège, le projet s’intitule “Haut secours !” et les élèves sont

amenés à se questionner sur le thème de l’échappatoire, sur tout ce

qui peut créer un frein à leur liberté, à leur bien-être. Ils ont élaboré

une réflexion autour des questions. Certains collégiens sont allés

rencontrer les résidents de l’Ehpad pour les interroger sur ce qui leur

permettait de s’échapper de leur quotidien, aujourd’hui ou dans leur

vie passée », explique Émilie Durrenbach, l’une des enseignantes

investies dans le projet. Ce vendredi 13 mars, de la cour du collège à

l’atrium, en tirant parti des espaces communs, le projet artistique a

été restitué. En présence d’un groupe de résidents de l’Ehpad, les

cinq classes de 4 ont évolué à tour de rôle après un échauffement

commun avec les danseurs du collectif Gambit. Alors que Sebastian

Cuiza Galan, danseur interprète du collectif, donnait le tempo, la

performance était guidée par trois mots-clés : écoute, regards,

respect. « Le collectif Gambit a été retenu comme coordinateur

artistique aussi bien pour le collège que pour le CAC du Val Gelon.

Après le hip-hop en 2025, pour l’édition 2026, nous avons retenu le

thème “Haut secours !”, très artistique, avec comme supports la

danse et la musique, en allant à la rencontre de publics différents »,

souligne Valérie Le Corre, salariée de Bien Vivre en Val Gelon. Avec

Pascale Sergent à la direction du développement artistique et

culturel, le dispositif “Artiste au collège” est piloté et financé par le

Département, la Direction régionale des affaires culturelles (Drac) et

l’Éducation nationale.

Par ailleurs, la compagnie Gambit a été créée en 1997 par Dominique

Guilhaudin, directrice artistique et chorégraphe. Elle forme un trio

intergénérationnel. Enfin, le projet “Haut secours !” a pour point

commun « la nécessité de s’exprimer ».
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1 Vaulnaveys-le-Haut. Clap de
fin des sorties du mercredi sur
les pistes pour les jeunes
sportifs 

2 Hautes-Alpes. Grève
nationale dans
l’enseignement public : une
mobilisation annoncée ce
mardi à ...

3 Ardèche. Une nouvelle
application pour mettre
l’Ardèche et toutes ses infos
dans votre ... 
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